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Hauptteil Hausarbeit 

Checkliste + 30 wissenschaftliche Formulierungen für deinen Hauptteil 

Aufbau des Hauptteils: 3 Grundmuster 

Der Hauptteil darf nicht wie eine lose Sammlung von Informationen wirken. Er braucht eine erkennbare 
Logik. Die folgenden drei Grundmuster decken die meisten Hausarbeiten ab. Entscheidend ist, dass jedes 
Kapitel auf die Forschungsfrage zurückführt und nicht nur Stoff wiedergibt. 

Muster Wann es passt Mini-Gliederung 

1. Theoretisch → 
empirisch 

Wenn du erst Begriffe und Forschung 
erklärst und danach einen Fall, eine 
Studie oder Daten analysierst. 

2.1 Begriffe und theoretischer Rahmen​
2.2 Forschungsstand​
2.3 Analyse des Fallbeispiels​
2.4 Zwischenfazit 

2. Chronologisch Wenn Entwicklung, Wandel oder 
historische Phasen im Zentrum 
stehen. 

2.1 Ausgangslage​
2.2 Entwicklung Phase 1​
2.3 Entwicklung Phase 2​
2.4 Folgen und Einordnung 

3. These → Antithese 
→ Synthese 

Wenn du eine Debatte, zwei 
Positionen oder widersprüchliche 
Befunde diskutierst. 

2.1 Position A​
2.2 Position B​
2.3 Vergleich der Argumente​
2.4 Eigene Einordnung 

 
Für kurze Hausarbeiten reicht meist eine klare Zweiteilung aus Theorie und Analyse. Bei längeren Arbeiten 
kann ein zusätzlicher Methodik- oder Diskussionsabschnitt sinnvoll sein. Wichtig ist: Die Reihenfolge muss 
für die Leserin oder den Leser ohne Erklärung nachvollziehbar sein. 

Der rote Faden: Aufbau und Erhalt 

Ein starker Hauptteil entsteht nicht nur durch gute Quellen, sondern durch sichtbare Verbindungen. Am 
Anfang eines Kapitels sollte klar werden, warum dieser Abschnitt für die Forschungsfrage wichtig ist. Am 
Ende jedes Kapitels sollte kurz stehen, was gezeigt wurde und wie der nächste Abschnitt daran anschließt. 

Situation Übergangssatz 
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Vom Theorie- zum Analyseteil Nachdem die zentralen Begriffe geklärt wurden, kann nun untersucht 
werden, wie sich diese theoretischen Annahmen im ausgewählten Fall 
zeigen. 

Zwischen zwei Argumenten An dieses Argument schließt sich ein weiterer Aspekt an, der vor allem in 
der neueren Forschung betont wird. 

Vom Forschungsstand zur 
eigenen Analyse 

Aus dem Forschungsstand ergibt sich damit die Frage, ob diese Befunde 
auch auf den hier untersuchten Kontext übertragbar sind. 

Vom Vergleich zur Bewertung Der Vergleich zeigt mehrere Unterschiede, deren Bedeutung im 
folgenden Abschnitt genauer eingeordnet wird. 

Vor einem Zwischenfazit Die bisherigen Ausführungen verdeutlichen, dass der Zusammenhang 
nicht eindimensional erklärt werden kann. 

 
Nutze solche Sätze sparsam, aber gezielt. Ein Übergang ist besonders dann nötig, wenn du zwischen 
Theorie, Analyse, Beispiel, Forschungslage oder Bewertung wechselst. 

30 wissenschaftliche Formulierungen 

Die folgenden Formulierungen sind als Bausteine gedacht. Sie klingen akademisch, ohne künstlich zu 
wirken. Ersetze Platzhalter wie „dieser Aspekt“, „die Analyse“ oder „die Studie“ durch konkrete Inhalte deiner 
Arbeit. 

A) Argumente einführen 

01 Ein zentrales Argument besteht darin, dass die 
Entwicklung nicht allein durch ökonomische Faktoren 
erklärt werden kann. 

02 Für die Beantwortung der Forschungsfrage ist zunächst 
der Zusammenhang zwischen X und Y zu klären. 

03 Besonders relevant ist in diesem Kontext die Annahme, 
dass institutionelle Rahmenbedingungen das Ergebnis 
beeinflussen. 

04 Die folgende Analyse geht davon aus, dass der Begriff 
nicht isoliert, sondern im jeweiligen sozialen Kontext 
verstanden werden muss. 

05 Als Ausgangspunkt der Argumentation dient die 
Beobachtung, dass bisherige Studien unterschiedliche 
Schwerpunkte setzen. 

 



 

B) Belege anführen 

01 Diese Einschätzung wird durch die Ergebnisse von 
Müller gestützt, der den Zusammenhang anhand 
mehrerer Fallstudien nachweist. 

02 Auch die Untersuchung von Schneider zeigt, dass der 
Effekt besonders unter bestimmten 
Rahmenbedingungen sichtbar wird. 

03 Die empirischen Befunde deuten darauf hin, dass die 
theoretische Annahme nur teilweise bestätigt werden 
kann. 

04 Darauf verweist auch die Forschungsliteratur, die seit 
mehreren Jahren eine zunehmende Bedeutung dieses 
Faktors beschreibt. 

05 Ein ähnliches Ergebnis findet sich bei Weber, wobei dort 
vor allem die methodische Einschränkung zu beachten 
ist. 

 

C) Vergleichen 

01 Im Unterschied zu älteren Ansätzen betont die neuere 
Forschung stärker die Rolle individueller 
Handlungsspielräume. 

02 Während Ansatz A vor allem strukturelle Ursachen 
hervorhebt, richtet Ansatz B den Blick auf 
kommunikative Prozesse. 

03 Der Vergleich zeigt, dass beide Positionen denselben 
Gegenstand aus unterschiedlichen analytischen 
Perspektiven betrachten. 

04 Gemeinsam ist beiden Ansätzen, dass sie den Einfluss 
des institutionellen Kontextes nicht vollständig 
ausblenden. 

05 Der wesentliche Unterschied liegt darin, wie stark die 
jeweiligen Autorinnen und Autoren die Bedeutung 
externer Faktoren gewichten. 

 

 



D) Zwischenfazits formulieren 

01 Zusammenfassend lässt sich festhalten, dass der 
untersuchte Zusammenhang komplexer ist, als die 
Ausgangsthese vermuten ließ. 

02 Der Abschnitt hat gezeigt, dass die theoretische 
Perspektive eine tragfähige Grundlage für die folgende 
Analyse bietet. 

03 Damit wird deutlich, dass die Forschungsfrage nicht 
allein auf der Ebene einzelner Beispiele beantwortet 
werden kann. 

04 Die bisherigen Ergebnisse sprechen dafür, dass 
mehrere Erklärungsfaktoren zusammengedacht werden 
müssen. 

05 Für den weiteren Verlauf der Arbeit ist besonders 
relevant, dass die dargestellten Befunde eine 
differenzierte Bewertung verlangen. 

 

E) Einschränkungen formulieren 

01 Diese Interpretation ist jedoch insofern begrenzt, als die 
verfügbare Datenlage keine Aussagen über langfristige 
Entwicklungen erlaubt. 

02 Die Aussagekraft des Vergleichs ist eingeschränkt, da 
die herangezogenen Studien mit unterschiedlichen 
Begriffen arbeiten. 

03 Zu berücksichtigen ist, dass der untersuchte Fall nicht 
ohne Weiteres auf andere Kontexte übertragen werden 
kann. 

04 Die Analyse kann diesen Aspekt nur in begrenztem 
Umfang berücksichtigen, da der Schwerpunkt der Arbeit 
auf X liegt. 

05 Diese Einschränkung schmälert die Relevanz des 
Ergebnisses nicht, macht aber eine vorsichtige 
Einordnung notwendig. 

 

F) Übergänge zwischen Kapiteln 

 



01 Auf dieser Grundlage kann im nächsten Schritt 
untersucht werden, wie sich die theoretischen 
Annahmen im Material widerspiegeln. 

02 Nachdem die zentralen Begriffe definiert wurden, rückt 
nun die konkrete Anwendung im 
Untersuchungsgegenstand in den Fokus. 

03 Die bisherige Darstellung bildet den Rahmen für die 
anschließende Analyse der wichtigsten Einflussfaktoren. 

04 An die Diskussion der Forschungslage schließt sich nun 
die Frage an, welche Erklärungskraft die einzelnen 
Ansätze besitzen. 

05 Der folgende Abschnitt vertieft diesen Befund, indem er 
die wichtigsten Gegenargumente systematisch 
einordnet. 

 

Häufige Fehler im Hauptteil 

Diese Fehler wirken oft unscheinbar, schwächen aber die gesamte Arbeit. Ein guter Hauptteil braucht 
Analyse, Quellenarbeit und klare Übergänge - nicht nur viele Informationen. 

01 Kein Bezug zur Forschungsfrage 

❌ Falsch 

Im Folgenden werden verschiedene Aspekte der 
Digitalisierung beschrieben. 

✅ Richtig 

Im Folgenden wird untersucht, welche Rolle digitale 
Kommunikationsformen für die interne Koordination 
mittelständischer Unternehmen spielen. 

 

02 Nur Zusammenfassung statt Analyse 

❌ Falsch 

Müller schreibt, dass soziale Ungleichheit wichtig ist. 
Danach erklärt Schneider etwas Ähnliches. 

✅ Richtig 

Die Positionen von Müller und Schneider zeigen 
unterschiedliche Erklärungsansätze, die im Hinblick 
auf Bildungszugänge verglichen werden können. 

 

03 Theorieteil wird zu lang 

 



❌ Falsch 

Die folgenden fünf Seiten stellen alle bekannten 
Definitionen des Begriffs dar. 

✅ Richtig 

Für diese Arbeit werden zwei Definitionen 
herangezogen, weil sie den empirischen Teil direkt 
vorbereiten. 

 

04 Absätze ohne Übergänge 

❌ Falsch 

Nach der Definition folgt ein neues Thema, ohne 
dass der Zusammenhang erklärt wird. 

✅ Richtig 

Die Definition bildet die Grundlage für die folgende 
Analyse, weil sie festlegt, welche Merkmale im 
Material untersucht werden. 

 

05 Eigene Meinung ohne Quelle 

❌ Falsch 

Meiner Meinung nach ist dieser Ansatz überzeugend, 
weil er realistischer wirkt. 

✅ Richtig 

Der Ansatz ist für diese Arbeit besonders geeignet, 
weil er die in der Literatur beschriebenen 
institutionellen Faktoren systematisch berücksichtigt. 

 

Checkliste: Hauptteil prüfen 

Gehe die Checkliste am fertigen Hauptteil durch. Markiere nicht nur, ob ein Punkt vorhanden ist, sondern 
prüfe auch, ob er wirklich im Text sichtbar wird. 

Inhalt (6 Punkte) 

□ Jedes Kapitel bezieht sich sichtbar auf die Forschungsfrage. 

□ Zentrale Begriffe werden vor der Analyse definiert. 

□ Theorie, Forschungsstand und Analyse sind klar getrennt. 

□ Jeder wichtige Befund wird mit einer Quelle oder einem Beispiel gestützt. 

□ Der Hauptteil enthält eigene Einordnung, nicht nur Zusammenfassung. 

□ Zwischenfazits zeigen, was der jeweilige Abschnitt ergeben hat. 

 
 



Struktur (5 Punkte) 

□ Die Kapitel folgen einer erkennbaren Logik. 

□ Absätze beginnen nicht abrupt, sondern führen den Gedanken ein. 

□ Übergänge zwischen Theorie, Analyse und Bewertung sind vorhanden. 

□ Kapitel sind ungefähr im Verhältnis zu ihrer Bedeutung gewichtet. 

□ Kein Abschnitt steht isoliert ohne Bezug zum vorherigen oder nächsten Teil. 

 

Sprache (4 Punkte) 

□ Die Ich-Form wird vermieden. 

□ Fachbegriffe werden erklärt und einheitlich verwendet. 

□ Formulierungen bleiben präzise und nicht umgangssprachlich. 

□ Quellen werden nicht nur genannt, sondern in die Argumentation eingebunden. 

 
 

Hauptteil fertig - aber die Argumentation braucht noch Feinschliff? 

Ein guter Hauptteil ist mehr als eine Sammlung passender Quellen. Er braucht eine klare Struktur, präzise 
Übergänge und eine Argumentation, die Schritt für Schritt zur Forschungsfrage zurückführt. 

Wenn du unsicher bist, ob dein Hauptteil wirklich zusammenhängt, kann hausarbeit-schreiben.com dich 
diskret und professionell bei Struktur, Formulierungen und wissenschaftlichem Stil unterstützen. 
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